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          Warsztaty Dla Rodziców- podnoszenie kompetencji rodzicielskich 

 

Centrum Usług Społecznych w Gminie Kramsk zachęca wszystkich rodziców  

i opiekunów z terenu gminy Kramsk do udziału w bezpłatnych warsztatach 

rozwijających kompetencje rodzicielskie, których celem jest wzmocnienie  

i podnoszenie kompetencji rodzicielskich. 

Podczas spotkań uczestnicy będą mieli możliwość zdobycia praktycznej wiedzy, 

wymiany doświadczeń i umiejętności w zakresie wychowania dzieci, poznanie metod 

wspierania rozwoju dziecka i budowania właściwych relacji oraz skutecznej 

komunikacji. 

Zajęcia odbywać się będą w każdy ostatni poniedziałek miesiąca w godzinach  

9:00-10:30 na terenie Centrum Usług Społecznych. Prowadzone będą przez Panią 

Julitę Dziubczyńską pracownika Ośrodka Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji 

Kryzysowej z ponad 9-letnim doświadczeniem, która jest absolwentką poradnictwa  

i pomocy psychopedagogicznej. Ponadto jest certyfikowanym specjalistą ds. 

przeciwdziałania przemocy domowej (KCPU) oraz wykwalifikowanym interwentem 

kryzysowym, specjalizuje się w udzielaniu wsparcia w sytuacjach nagłych  

i wymagających  zdecydowanych działań naprawczych. Jest również trenerem 

programów korekcyjnych ukierunkowanych na zmianę postaw i naukę 

konstruktywnych wzorców zachowań. Prowadzi konsultacje indywidualne oraz grupy 

dla osób w kryzysie i warsztaty podwyższające kompetencje wychowawcze dla 

rodziców. 

Po zakończeniu zajęć uczestnicy otrzymają Certyfikat Potwierdzający Podniesienie 

Kompetencji Rodzicielskich. 

Osoby zainteresowane proszone są o wcześniejszy kontakt z Martą Górską  Asystent 

Rodziny pod numerem tel. 533 109 589 lub 531 508 097 w celu zapisania się. 
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